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ગજુરાતની આ વસ્તઓુ નથી ખાધી? તો તમ ેકઈ નથી ખાધ!ુ 

 
દયેક ગજુયાતીના ભોઢે તભે ઩ણ ાઅ ડામરોગ સાાંબળ્મા હળે. હા, લાત થાઇ યહી છે ગજુયાતના 
ળહયેોની એલી લસ્તઓુની કે જેણે તેના સ્લાદની જેભ ફધે સોડભ પ્રસયાલી છે.  
તો ાઅલો નજય કયીએ ગજુયાતના ક્યા ળહયેભાાં શુાં લખણામ છે તેની માદી ઩ય.... 
 
ા઄ભદાલાદ: રકીના ભસ્કાફન, સાફયભતી જેર ા઄ને યામપયુના બજજમા, છત્રભજૂની સેન્ડલીચ, 
જશફેુનના પ઩ઝા, પલજમ ા઄ને જમબલાનીના લડા઩ાાંલ, કણાાલતીની દાફેરી, ભણીનગયના ભાસીની 
઩ાણીપયૂી, ગીતાની સભોસા-કચોયી, ળાંભનૂી કોપી, દાસના ખભણ-સેલખભણી, રક્ષ્ભીના ગાાંઠિમા, 
ાઅસ્ટોઠડમાની રખનૌની ા઄ડદની જરેફી, જલેયલાડની ઩ાણીપયૂી, ભેભનગય પામય સ્ટેળન ઩ાસેની 
ચોકરેટ-ચીઝ સેન્ડપલચ, પલદ્યા઩ીિ ઩ાસેના થે઩રા, ગજુયાતના દા઱લડા, પયકીના પાલદૂા, 
઩ારડીની નયપસિંહ બગત હોસ્ટેર ઩ાસેની ઩ા઩ડી, લાડજના સોહયાફજી કમ્઩ાાઈન્ડના દાર-઩કલાન, 
યપુનલપસિટીના ઢોસા, ફાપનુગયના ગોંડરના ગાઠિમા, ઠદનેળના બજજમા, સીભા હોર ઩ાસે ાઆન્દોયની 
ચાટ, જેિાણી-દેયાણીનો ાઅાઆસ્રીભ, યાજસ્થાન ાઅાઆસ્રીભ ા઄ને ા઄સાયલાનો સાંચાનો ાઅાઆસ્રીભ, 
ળાંકયનો ાઅાઆસ્રીભ, ભણણનગયના ટાભેટાના બજજમા, લીએસ હોસ્સ્઩ટર ઩ાસે નાગયની ચોયાપ઱ી, 
લૈષ્ણોદૈલી ઩ાસેના દારફ્રાાઇ ા઄ને યાાઇસ, કાાંકઠયમાની કા઱ી ટો઩ી રાંફી મછૂની ખાયેક, ભયચી ઩ો઱નુાં 
ચલાણુાં, દોસીલાડા ઩ો઱ની ઠહિંભતપસિંહ ઓટરાલા઱ા ખયખઠયમા, જુના ળેય-ફજાયનુાં ચલાણુાં, 
જલેયીલાડના ચોકરેટ પ઩ઝા, સેટેરાાઇટભાાં ળસ્તતનો બાજી ઩ાાંલ, સી.જી. યોડ ઩ય ાઅય.કે.નો બાજી 
઩ાાંલ, હાટકેશ્વયભાાં કે.સી.નો બાજી ઩ાાંલ, ઩ાાંચ કલૂાની ફૂરલડી, રક્ષ્ભી ફેકયીની ઩ેઠટસ, શ્રી યાભના 
ખભણ, ઓનેસ્ટના બાજી-઩ાાંલ, ભોતી ફેકયીની નાનખટાાઆ, ચાંદ્ર પલરાસના પાપડા જરેફી, સૌયાષ્રના 
પાપડા 
યાજકોટ: ભયયૂ ા઄ને ભનહયના બજજમા, જમ અંફે, ખેતરા ાઅ઩ા ા઄ને ભોભાાઇની ચા, યાભ ઔય 
શ્માભના ગોરા, સોયઠિમાલાડી સકારની હાંગાભાાં કલૂ્પી, બસ્તતનગય સકારનો સોના-રૂ઩ાનો ાઅાઆસ્રીભ, 
કયણ઩યાના બે્રડ કટકા, એય઩ોટા  પાટક ઩ાસેના ઢોસા, જોકયના ગાાંઠિમા, સમુાકાાંતના થે઩રા-ચા, જમ 
પસમાયાભના ઩ેંડા. યપસકબાાઇનો ચેલડો, જરાયાભની ણચકી, ગોયધનબાાઇનો ચેલડો, ાઅઝાદના 



 

 

ગોરા, ફારાજીની સેન્ડલીચ, ા઄નાભના ઘઘુયા, ાઆશ્વયના ઘઘુયા, યાજુના બાજી ઩ાાંલ, ભગનરારનો 
ાઅાઆસ્રીભ, સોનારીના બાજી ઩ાાંલ, સાધનાની બે઱, ચા઩ડી ાઈઘીયુાં 
લડોદયા : દુલ્હીયાભના ઩ેંડા, નાણ઱મયે ઩ાણીની પસિંગ, ભહાકારીનુાં સેલાઈસર, ઩ાયસનુાં ઩ાન, 
બાાઆબાાઆની દાફૅરી, શ્રીજીના લડા઩ાાંલ 
ા઄ભયેરી : ચક્કાબાાઇની ચા, જમઠહન્દના ગોટા, ટાલય ઩ાસે ગો઩ારની જાભેર રસ્સી, ઠહયાબાાઇના 
દૂધના ઩ેંડા ા઄ને નાના ફસસ્ટેન્ડની ચા, બગતનુાં ઉંધીય,ુ ભહાયાજના બાજી઩ાાંલ 
ધાયી: કનૈમા ડેયીનો ળીખાંડ 
ભજૂ : ફાસદૂી ગો઱ા, યજલાડી ગો઱ા, ાઅાઆસ્રીભ ગો઱ા, લાણણમાલાડ ખાલડાના સાટા, ઩કલાન ા઄ને 
ગરુાફ઩ાક, ગોપલિંદજીના ઩ેંડા, 
સયેુન્દ્રનગય:  બાબીના બજીમા, યાજેળના સભોસા, જગદાંફના ઩યોિા, ાઈકાનુાં પયૂી-ળાક, પસકાંદયની 
પસિંગ,જરાયાભના લા઱ા-઩ાાંલ 
જાભનગય :  એચ.જે.વ્માસનો ળીખાંડ, લલ્રબબાાઇના ઩ેંડા, જનતા પાટકના લણેરા ગાાંઠિમા, 
જગઠદળનો પાલદુો, ગીતાનો ાઅાઆસ્ક્સ્રભ, જલાહયના ઩ાન, ઠદણર઩ના ઘઘુયા 
ભહસેાણા :  સહમોગના ઩ેંડા 
ાઅણાંદ : યેરલે સ્ટેળનની દાફેરી,ગોટા 
દાહોદ : ફાદળાહ કલૂ્પી 
ગોધયાાઃ ઩ેરોર ઩ાં઩ના બજીમા, ગામત્રીની રસ્સી, ળાંકયની બાજી-઩ાલ, ગો઩ારનો ગોટો 
ફોટાદ : જેયાભબાાઇનો ચેલડો 
ભોયફી   : ઩કાના ભ ૂાંગયા ફટાટા, કાનાની દાફેરી, બાયતની ઩ાણી પયુી,ભયયુના બજીમા 
નલસાયી: પલકાસના સભોસા, ભાભાની ઩ેટીસ 
 

''ગજુયાતભાાં ક્યાાંન ુાં શુાં લખાણામ છે? '' 
ા઄ભદલાદના ભસ્કાફન, કઠટિંગ ચા, ભકયસાંરાપત 
સયુતનુાં જભણ, ઘાયી, સતુયપેણી, ખભણ ઢોક઱ા, ઩ોંક,દોયાનો ભાાંજો, ાઈઘીયુાં ા઄ને રોચો 
યાજકોટની ચીકી, ઩ેંડા, બે્રડ કટકા ા઄ને યાંગીરી પ્રજા 
લડોદયાનો રીરો ચેલડો, સેલ-ાઈસ઱, બાખયલડી ા઄ને નલયાપત્ર 
જાભનગયની ફાાંધણી, કચોયી, તા઱ા, આંજણ ા઄ને ઩ાન 
કચ્છની દાફેરી, ગરુાફ઩ાક, ક઱ા કાણ઱ગીયી ા઄ને ખભુાયી 
ભોયફીના ત઱ીમા (ટાાઆલ્સ), નણ઱મા ા઄ને ઘડીમાર 



 

 

બરુચની ખાયી પળિંગ  
સયેુન્દ્રનગયના સેલભભયા, કચીયીયુાં ા઄ને ળીંગ 
બાલનગયના ગાાંડા, ગટય, ગાાંઠિમા ા઄ને ફૂરલડી 
઩ારનપયુનુાં ા઄ત્તય, ઩ેંડા, ખાખયા ા઄ને હીયાના લે઩ાયી 
સોયિનો સાલજ, કેસય કેયી ા઄ને ા઄ડીખભ ણગયનાય 
઩ાટણની યેલડી, દેલડા ા઄ને ઩ટો઱ા 
઩ોયફાંદયની ખાજરી, ગોટી સોડા ા઄ને ભાઠપમા 
નલસાયીની નાનખટાાઆ,હુાંદયાજ-જરાયાભના પળિંગ ચણા 
ખાંબાતનુાં હરલાસન 
ડાાંગનો ચોખ્ખાનો યોટરો, નાગરી, લાાંસનુાં ળાક ા઄ને ડાાંગ દયફાય 
લરસાડના ચીકુ ા઄ને હાફૂસ 
ડાકોયના ગોટા ા઄ને સકઠયમા ા઄ને ભરાાઆ ભાયેલુાં દૂધ 
઩ાંચભહારની તાડી ા઄ને ભહુડો 
ભહુડીની સખુડી 
ફોટાદના ફટેટા-ભ ૂાંગ઱ા 
 
 
 
 
 
 


